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INSIEME

PERCORSO PER CAREGIVER FAMILIARI

CONSORZID

CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO

PER PERSONE CHE ASSISTONO UN FAMILIARE
ANZIANO NON AUTOSUFFICIENTE

_ _ 29 settembre
6 incontri Il ruolo del caregiver che assiste il proprio familiare

Federica Dallaporta, psicologa
17.00 19.00 el
Trento | servizi territoriali

Emma Bellegante e Michela Bailo, assistenti sociali Comune di Trento
Ufficio Spazio Argento e Morena Scottini, coordinatrice infermieristica ASUIT

13 ottobre
Le patologie delle persone anziane
medico di medicina generale

20 ottobre

Il supporto assistenziale alle funzioni
di vita quotidiana
Giorgia Caldini, coordinatrice Centro Diurno Alzheimer
e Gemma Forti operatrice sociosanitaria

27 ottobre
Tecniche per supportare la

deambulazione e favorire la mobilitazione
Matteo Gentili, terapista occupazionale
e Mariavittoria Negri, fisioterapista

3 novembre

Combattere lo stress del lavoro di cura
Federica Dallaporta, psicologa

Iscrizione obbligatoria entro
martedi 22 settembre

Il corso sara attivato se si raggiungera il numero
minimo di 10 iscritti fino a un massimo di 20 posti disponibili

Fondazione Franco Demarchi
www.curainsieme.it
curainsieme®@fdm.tn.it

Publistampa = 9.2026



